M UMEPHOE JAECSITU/IHEBHOE MEHIO
JU1H AETEN B BO3PACTE OT 1,5 10 8 JIET

¢ 10-TU YACOBBIM [IPEBBIBAHHEM



Jlenb niepBblii 0T 3 — 8 JIeT

[Ipue HaumenoBanue Onrona Brixon | IImmeBbie BerecTBa DHepreTu No peuentypsi
M osrona (1) gyeckas
ITHIIH b K v LIEHHOCTh
(kkaun)
3aBtpak (400r.)
1. MaxkapOHHbIE U3/I€NIHS] OTBAPHBIE 170 6,27 3,84 30,11 179,95 219
2. Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,96 2,6 15,9 98,88 413
3. Cyuika npocras 25 2,68 0,3 17,8 84,8 BHE cOOpHHKA
Utoro 390 11,91 6,74 63,81 363,71
Bropou 3aBTpak
1. Coxu oBolHbIe, GPPYKTOBBIE, ATOTHBIE (COK 200 |1 0 20,2 84,44 418
sIOJIOYHBIH)
O6ex (600r.)
1. Canar u3 ropouika 3eJIeHOTO 60 1,79 3,11 3,75 50,16 10
KOHCEPBUPOBAHHOT'O
2. PaccoiabpHUK 200 1,3 4,04 10,44 83,4 79
3. [1noB 13 nTUIEI 210 21,46 19,7 35,7 405,99 321
4. Komnor w3 cymeHHbIX GpyKTOB 200 0,44 0,02 27,76 113 394
3. Xneb prkaHoi 34 1,22 0,31 10,61 50,49 BHE COOpHHKA
6. Xi1€0 IIIIeHUYHBII 20 1,58 0,2 9,66 47 BHE COOpHHUKA
UTOTO 724 27,79 27,38 97,92 750,04
[Tonmaauk (250r.)
1. Bapenuku sieHuBBIE 155 21,89 16,03 22,6 321 230
2 Kakao Ha Most0Ke 200 4,08 3,54 17,58 118,88 416




3. | BytepOpoabl ¢ Maciom 30 1,84 5,66 10,97 102 1
UTOTO 385 27,81 25,23 51,15 541,88
Hroro 3a nenp 68,51 59,35 | 233,08 1740,07
Jlenb BTOpO¥M OT 3 — 8 NIEeT
[Ipuem HaumenoBanue 6:1rona Brixo ITnmesble BeniecTna () DHepreT Ne penentypsr
[THAIIA it b XK v nyeckKas
oo IIEHHOCT
a b (KKam)
3aBTpak (400r.)
1. Kamra Bsi3kast (oBcsiHast) 200 5,14 6,08 30,5 197,14 182
2. Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,96 2,6 15,9 98,88 413
3. ByTepOpoisl ¢ ChipoM 40 4.2 6.12 12,94 123,56 3
UTOTO 440 12,3 14,8 59,34 419,58
Bropoii 3aBTpak
1. | ITnoaw! u sroael cBexue (107I0KM) 100 \ 0,4 \ 0,4 9,8 44 386
O6en (600r.)
1. Canat u3 KyKypy3sl (KOHCEpBHpPOBaHHOH) | 60 1,73 3,71 4,82 59,58 12
2. [l u3 cBexeil KammyCThl 200 1,36 3,86 5,36 61,6 72
3. [ITHuuens pplOHBINA HATYpAJIbHBIH 80 12,08 3,92 8,21 116 274
4. KapTo(bem,Hoe IOpe 150 3,06 4,8 20,45 137,25 389
5. Coxku oBoNIHBIC, (DPYKTOBBIC U SATOTHBIC 200 0,6 0,4 32,6 136,6 418
(COK BUHOTpaHBIIN)
6. X7neb prkaHou 34 1,22 0,31 10,61 50,49 BHE COOpHHUKA
7 X1e0 mIeHnYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 BHE cOOpHUKA
UTOTO 744 21,63 17,20 91,71 608,52




[Tonaauk (250r.)

1. Onanpu 80 5,79 7,28 31,42 2144 432,431
2 Kodeiitaplii HaITMTOK HA MOJIOKE 200 3,16 2,68 15,96 101,12 414
UTOTO 280 8,95 9,96 47,38 315,52
Hroro 3a neHb 43,28 42,36 208,23 1387,62
Jlenb Tpetwii ot 3 — 8 neT
[Tpuem HaumenoBanue 6rona Beixon | Ilumessle BemecTBa (T) | DHepreT No penentypsi
AL orona b K Vv nyecKas
IIEHHOCT
b (KKan)
3aBtpak (400r.)
1. Kama Bsi3kast (rpeuHeBas) 200 6,06 8,01 21,19 181,21 182
2. Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,96 2,6 15,9 98,88 413
3. [TpstHuK 30 1,44 0,84 23,31 100,74 BHE COOpHHKA
UTOTO 430 10,46 11,45 60,4 380,83
Bropoi 3aBTpak
1. Coxu oBolHbIe, GPYKTOBBIE, ATOTHBIC 200 0,6 0,4 32,6 136,66 418
(COK BUHOTpaJHbIN)
O6en (600r.)
1. Cayat u3 kapTodes ¢ 3eJ1.TOPOITKOM 60 1,18 3,14 5,87 56,52 26
2. Cyn xapTodeabHBIA ¢ KPYIOu 200 2 2,24 13,6 82,6 86
3. ["0yO11BI JICHHBBIC C OTBAPHBIM MSICOM 230 16,81 | 16,84 21,48 306,38 315
4. Kucenpb n3 coka HaTypaTbHOTO 200 0,58 0,06 30,2 123,6 400
5. Xneb pkaHoi 34 1,22 0,31 10,61 50,49 BHE COOpHUKA
6. X1e0 nIeHnYHBIN 20 1,58 0,2 9,66 47 BHE COOpHHKA
UTOTO 724 21,79 22,59 81,76 619,59

[Tonmaauk (250r.)




1. 3arneKaHka U3 TBOpora 150 26,31 18,08 25,73 370,5 251
2 Kaxkao ¢ mosiokom 200 4,08 3,54 17,58 118,88 416
UTOTO 350 30,39 21,62 43,31 489,38
Htoro 3a neHp 63,24 56,06 218,07 1626,46
JleHp ueTBepThIi OT 3 — 8 JieT
[Ipuem HaumenoBanue 6:rona Brix ITnmessle BeniecTna (T) DOHepreTu Ne penentypsr
1005000051 on b XK v yeckas
oJro1 LIEHHOCTD
a (kkau)
3aBtpak (400r.
1. Kama Bsizkas (MaHHas) 200 4,4 3,98 29,82 172,68 182
2. Yaii ¢ caxapom 200 0,06 0,02 10,52 42,1 411
3. ByTtepbpoapl ¢ maciom 30 1,84 5,66 10,97 102 1
HUTOI'0 430 6,3 9,66 51,31 316,78
Bropoi 3aBTpak
1. ‘ ITnoxp1 1 siroap! cBexkne (OaHaH) ‘ 100 | 1,5 | 0,5 21 95 386
O6en (600r.)
1. Canar U3 MOPKOBH U 510JIOK 50 0,43 2,61 3,94 40,95 41
2. Cyn MOJOYHBIN C MaKapOHHBIMU 200 5,75 5,21 18,84 1452 93
U3JICTTUSIMU
3. KoTtietrsl 60 9,33 6,93 9,42 137,25 299
4. KaprodenbHoe mope 150 3,06 4,8 20,45 137,25 339
5. KomnoTt u3 cymeHHbIX ppyKTOB 200 0,44 0,02 27,76 113 394
6. X7neb prkaHoi 34 1,22 0,31 10,61 50,49 BHE COOpHHUKA
7 X1e0 nieHnIHbINA 20 1,58 0,2 9,66 47 BHE COOpHHUKA
UTOTO 714 21,81 20,08 100,68 671,14
[Tonaauk (250r.)
1. ‘ OmJIeT HaTypabHbIN C CHIPOM \ 80 | 7,39 | 7,86 \ 2,38 109,54 230




2. Kakao Ha MoJ10KE 200 4,08 3,54 17,58 118,88 416
3. Cymiku npocThie 25 2,68 0,3 17,8 84,8 BHE COOpHHKa
UTOTO 305 14,15 11,7 37,76 313,22
Wroro 3a neHp 43,76 41,94 174,75 1396,14
Jlenp maTeiid ot 3 — 8 €T
[Tpuem HaunmenoBanue 0mtona Boixon ITumessle BenecTna (T) Ouepretuueckasi | Ne peuentypbl
HUIIN Omona B | X | M LEHHOCTb (KKal)
3aBtpak (400r.)
1. Karma Bsizkas (mmeHudHas) 200 5.3 4,12 32,56 188.,3 182
2. Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,96 2,6 15,9 98,88 413
3. ByTtep6poibl ¢ chipoM 40 4,2 6,12 12,94 123,56 3
UTOT'O 440 12,46 12,84 61,4 410,74
Bropoii 3aBTpak
1. | Ilnoas! u srozie! cBexue (rpyiia) |75 | 03 | 023 7,73 34,5 386
O6en (600r.)
l. Cyn c pbIOHBIMH KOHCEpBAMHU 250 8,6 8.4 14,33 167,25 95
2. Tedrenu mscHbie 160 10,91 12,53 13,79 212 303
3. MakapoHHBIC H3/ICIIHSI OTBAPHBIC 170 6,27 3,84 30,11 179,95 219
4. Kucenb 200 0,18 0,02 26,6 105,3 400
5. Xneb pxaHoi 34 1,22 0,31 10,61 50,49 BHE COOpHHKA
6. XJ1e0 TIIIeHUYHBIA 20 1,58 0,2 9,66 47 BHE COOpHHKA
UTOTO 834 28,76 25,30 105,10 761,99
[Tonmaauk (250r.)
1. IlyauHr u3 TBOpora u pucom 150 22,11 14,16 29,88 336 236
2. KodeiHpIli HATUTOK C MOJIOKOM 200 3,16 2,68 15,96 101,12 414
HUTOIO 350 25,27 16,84 45,84 437,12




Hroro 3a neHp

63,93 \ 57,20 |

206,93

1599,58

Jlens mecroii ot 3 — & et

[Ipuem HaumenoBanue 6:1rona Brixon [Tnmessle BeniecTna (T) OHepretuueckass | Ne peuentypsl
MTAIIHA orona b \ X 0 IIEHHOCTh (KKaJI)

3aBTpak (400 r.)
1. Kama Bsizkast  (reHHas) 200 5,54 5,16 31,76 195,12 182
2. Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,96 2,6 15,9 98,88 413
3. [IpstHuku 30 1,44 0,84 23,31 100,74 BHE COOpHHKA

UTOTO 430 9,94 8,6 70,97 394,74

Bropoi 3aBTpak

. Coxku oBoNIHBIC, (DPYKTOBBIC U SATOTHBIC 200 1 0 20,2 84,44 418
(COK s107104HBIH)
O6ex (600r.)
1. Canat 13 CBEXXHX OT'YPIIOB U TOMHJIOP 60 0,58 3,68 1,85 42,84 15
2. Cy1 rOpOXOBBIM BereTapuaHCKUN 200 5,72 0,48 16,12 101,88 BHE COOpHHKA
3. ['peHKn 13 NIeHNYHOTO XJ1e0a 20 2,49 0,32 15,21 73,04 123
4. }KapKoe M0-IOMAIlTHEMY 220 27,52 4.47 21,96 264,99 292
5. Komrior u3 cymeHHbIX PpyKTOB 200 0,44 0,02 27,76 113 394
6. X7neb prkaHoM 34 1,22 0,31 10,61 50,49 BHE COOpHHKA
7. Xie6 niieHUuYHbIU 20 1,58 0,2 9,66 47 BHE COOpHHKA
HUTOTO 754 39,55 9,48 103,17 693,84

ITongnuk (250r.)
1. Bunerpet oomHom 200 2,7 12,32 15,58 183,2 46
2 Yaii ¢ caxapom 200 0,06 0,02 10,52 42,1 411




3. X71e0 MIeHuYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 BHE COOpHHKA

HUTOTO 420 4,34 12,54 35,76 2723
Hroro 3a nenp 54,83 30,62 230,1 1445,32
Jlenb ceapmoii oT 3 — 8 J1eT
[Tpuem HaumenoBanue 6rona Beixon [TuieBsie BemniecTna (T) DHeprer No peuentypsi
MTAIIHA orona b K Vv nyecKas
LEHHOCTh
(kkaun)
3aBtpak (400r.)
1. Kama Bs3kas (rpeuneBasi+ 200 5,78 6,36 32,3 209,52 182
OBCSIHAsIHTIIIEHO)
2. Yaut ¢ MoJ1OKOM 200 2,96 2,6 15,9 98,88 413
3. ByTep6po bl ¢ Maciom 30 1,84 5,66 10,97 102 1
UTOTO 430 10,58 14,62 59,17 410,40
Bropoii 3aBTpak
1. | TIoztel 1 sTO B CBEXHE (I6T0KN) | 100 | 09 | 02 8,1 43 386
O6en (600r.)

1. Canat u3 0€JIOKOYaHHOM KaIyCThI 60 0,85 3,05 5,19 51,54 21

2. bopii ¢ msicom 200 7,92 5,82 10,98 128 68

3. burtouku 60 9,33 6,93 9,42 137,25 306

4. MakapoHHbI€ U3/IeTUsl OTBAPHBIE 150 5,76 0,83 31,14 155,1 335

5. Coxk 107104YHBIN 200 1 0 20,2 84,44 418

6. Xneb prxkaHoi 34 1,22 0,31 10,61 50,49 BHE COOpHHKaA




7. | X710 MIIeHUYHbBIH 20 1,58 0,2 9,66 47 BHE cOOpHHKA
UTOTO 724 27,66 17,14 97,2 653,82
ITongauk (250r.)
1. Omuter HaTypaJIbHBII 60 7,97 14,26 1,6 166,24 229
2. Kakao Ha Moitoke 200 4,08 3,54 17,58 118,88 416
3. X71€0 IIIeHUYHBIH 30 2,9 0,09 15 100 BHE COOpHHUKA
UTOTO 290 14,95 17,89 34,18 385,12
Hroro 3a nenp 54,11 49,85 198,65 1492,34
Jlenb BocbMoOIt OT 3 — 8 jeT
[Ipuem HaumenoBanue Oirona Brixon [Tumessbie BemecTna (T) Ouepreruueckas | Ne penentypsl
MUY omozna B | X vy IIEHHOCTH (KKa)
3aBtpak (400 r.)
1. Karmra Bsizkast (pucoBast) 180 2,72 3,58 28,17 155,41 182
2. Yaut ¢ MoJ1OKOM 200 2,96 2,6 15,9 98,88 413
3. CyllIKHU NpOCTHIC 20 2,14 0,24 14,2 67,8 BHE COOpHHKA
HUTOTO 400 7,82 6,42 58,27 322,09
Bropo¥ 3aBTpak
1. Coxu oBolIHbIe, GPYKTOBBIE U SATOTHBIC 200 1 0 20,2 84,44 418
(COK 510710UHBIN)
O6en (600r.)
1. CanaT 13 MOPKOBH U sI0JIOK 50 0,43 2,61 3,94 40,95 41
2. Cyn MOOYHBIN ¢ Kpyno (prcoBoil) 200 4,98 5,83 33,42 164,33 293
3. Kotnersr 60 9,33 6,93 9,42 137,25 299
4, [Trope kapTodensHOE 150 3,06 4,08 20,45 137,25 339
5. Komnor wu3 cymeHHbIX PYKTOB 200 0,44 0,02 27,76 113 394
6. X11e0 prkaHoi 34 1,22 0,31 10,61 50,49 BHE COOpHHKA
7. XJ1€0 MIIeHUYHBIN 20 1,58 0,2 9,66 47 BHE COOpHHKA
UTOTO 714 21,04 19,98 115,26 553,02
ITonauuxk (250 r.)
1. | ChipHukn 13 TBOpOTa | 125 | 2336 | 1584 14,25 292,5 245




2. | KoeitHbI# HAMMTOK C MOJIOKOM 200 3,16 2,68 15,96 101,12 414
UTOTO 325 26,52 18,52 30,21 393,62
Hroro 3a nenp 56,38 44,82 223,94 1353,17
JleHn meBsATHIM OT 3 — 8 €T
[Ipuem HaumenoBanue Oirona Brixon ITumeBsie BeniecTna (T) Ouepreruueckas | No penentypsl
TTHIIH omrona b | K Y IIEHHOCTH (KKAJT)
3aBTpak (400r.)
1. Kama w3 mimeHa u puca MOJIOYHAs 180 5,69 9,16 23,71 200,84 199
xuakas («Jpyxo6ay)
2. Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,96 2,6 15,9 98,88 413
3. ByTtepbpomp! ¢ ceipom 40 4,2 6,12 12,94 123,56 3
UTOTO 420 12,85 17,88 52,55 423,28
Bropoi 3aBTpak
1. | Banan 100 | 15 | 05 21 95 386
O6en (600r.)
1. Cayar 13 CBeKHUX OTYPIIOB 60 0,46 3,65 1,43 40,38 13
2. Cyn xapTodenpHbIi 250 2,35 2,83 16,63 101,25 83
3. Pr16a TymieHasi ¢ oBoamMu 220 24,02 11,2 6,05 220 261
4 Kricens 200 0,18 0,02 26,6 105,3 400
5. X11e0 prkaHoi 34 1,22 0,31 10,61 50,49 BHE COOpHHKA
6. X1e0 IIIEeHUYHbII 20 1,58 0,2 9,66 47 BHE COOpHHKaA
HUTOT'O 784 29,81 18,21 70,98 564,42
ITongnuk (250r.)
1. bnunel (¢ Maciom) 150 11,30 17,65 62,80 428,0 246
2 Kaxkao ¢ mosiokom 200 4,08 3,54 17,58 118,88 416




HUTOTO 350 15,38 21,19 80,38 546,88
Htoro 3a neHb 47,84 50,18 201,77 1422,70
Jlenp necsatsiit oT 3 — 8 JeT
[Ipuem HaumenoBanue Oirona Brixon [Tumessbie BemecTna (T) Ouepreruueckas | No penentypsl
TTHIIH omrona b | K Y IIEHHOCTH (KKaJI)
3aBTpak (400r.)
1. Kama sxujkas (rpeuHeBast + MieHo) 200 4,48 4,78 25,68 163.9 199
2. Yaut ¢ MoOJTOKOM 200 2,96 2,6 15,9 98,88 413
3. ByTtep6poibl ¢ Maciom 40 4,2 6,12 12,94 123,56 1
UTOTO 440 11,64 13,5 54,52 386,34
Bropoii 3aBTpak
1. Coxu oBolHbIe, GPYKTOBBIE U ATOTHBIC 200 1 0 20,2 84,44 418
(COK 510710UHBIN)
O6en (600r.)
1. Cyn xapTodenbHbINA ¢ MaKapOHHBIMU 200 2,16 2,28 13,72 83,8 88
U3JIeTTUSIMU
2. Kanycra Tymenas 180 3,71 5,83 16,97 135,18 143
3. Kotnersr 60 9,33 6,93 9,42 137,25 299
4. KoMIIoT ¢cBexxux (bpyKTOB 200 0,44 0,02 27,76 113 394
5. X11e0 prkaHoi 34 1,22 0,31 10,61 50,49 BHE COOpHHKA
6. XJ1€0 MIIeHUYHBIN 20 1,58 0,2 9,66 47 BHE COOpHHKA
HUTOTO 694 18,44 15,57 88,14 566,72
ITonguuk (250r.)
l. [lenpbMeHM MSICHBIE OTBAPHbIE 250 24,8 39,29 46,34 588,81 293
2 Yaii ¢ caxapom 200 0,06 0,02 10,52 42,1 411




UTOTO 380 24,86 39,31 56,86 630,91
Hroro 3a nenp 51,91 66,47 204,29 1574,88
Hensb niepBbiii ot 1,5 - 3 ner
[Ipue HaumenoBanue Oirona Brixon | IImmeBbie BemecTBa DHepretu Ne peuentypsl
M omrona (r) yecKast
Jazeniegs b K Y LIEHHOCTh
(kkan)
3aBTpak (350 r.)

I. MaxkapOHHbBIE U3/I€JIHsI OTBAPHBIC 150 5,54 3,39 26,57 158,78 219
2 Yail ¢ MOJIOKOM 180 2,66 2,34 14,31 88,99 413
3. Cymka npocras 20 2,14 0,24 14,2 67,8 BHE COOpHUKA

Utoro 350 10,34 5,97 55,08 315,57

Bropoii 3aBTpak
1. Coxu oBolHbIe, GPYKTOBBIE, ATOHBIE (COK 150 | 0,75 0 15,15 63,33 418
SIOJTOYHBIN )
O6en (450r.)
1. Canar u3 ropouika 3eJIeHOTO 40 1,19 2,08 2,5 33,44 10
KOHCEPBUPOBAHHOTO

2. PaccosibHmK 150 0,98 3,03 7,83 62,55 79
3. [ ;1oB 13 nTHIEI 180 18,4 16,88 30,6 347,99 321
4. Komnor u3 cymeHHbIX GpyKTOB 150 0,33 0,02 20,82 84,75 394
5. X7eb prkaHoM 34 1,22 0,31 10,61 50,49 BHE COOpHHKA
6. XJ1€0 MIIEHUYHBIN 20 1,58 0,2 9,66 47 BHE COOpHHKA




UTOTO | 574 | 2377 | 22,52 [ 82,02 | 626,22
ITongauk (200r.)
1. Bapenuku sieHuBbIE 125 17,13 15,17 17,71 276 230
Kakao Ha mosoke 150 3,06 2,66 13,19 89,16 416
3. BbyTtepbpoapl ¢ maciom 30 1,84 5,66 10,97 102 1
HUTOTO 305 22,03 23,49 41,87 467,16
Htoro 3a neHb 56,82 51,98 | 194,12 1472,28
Hens BTOpOH OT 1,5 - 3 et
[Ipuem HanmenoBanme 6mrona Brixo ITumessie BeniecTna (T) DHeprer
UL I b XK Y nyeckas No penentypsi
oron IIEHHOCT
a b (KKan)
3aBTpak (350 r.)
1. Kamra Bsi3kast (oBcsiHast) 150 3,86 4,56 22,88 147,86 182
2. Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,66 2,34 14,31 88,98 413
3. ByTepOpoisl ¢ ChipoM 40 4.2 6.12 12,94 123,56 3
UTOTO 370 10,72 13,02 50,13 360,4
Bropo¥ 3aBTpak
1. | Tlnostel 1 sirostel cBexHe (56710KH) | 100 | 04 | 04 9.8 44 386
O6en (450r.)
1. Cayat u3 KyKypy3bl (KOHCEpBHpPOBaHHOH) | 40 1,15 2,47 3,22 39,72 12
2. [I{u 13 cBEXEN KanyCThl 150 1,02 2,9 4,02 46,2 72
3. [ITHuuens pplOHBINA HATYpAJIbHBIH 60 9,06 2,94 6,16 87 274
4. KapTo(bem,Hoe MIOpe 150 3,06 4,8 20,45 137,25 389
5. Coxku oBoNIHBIC, (DPYKTOBBIC U SATOTHBIC 150 0,75 0 15,15 63,33 418
(COK BUHOTpaHBIIN)
6. X7neb prkaHoM 34 1,22 0,31 10,61 50,49 BHE COOpHHUKA




7 | X11e6 mureHnyHbIH 20 1,58 0,2 9,66 47 BHC COOpHHUKa
UTOTO 604 17,84 13,62 164,74 470,99
[Tonmaauk (200r.)
1. Onanpu 60 4,34 5,46 23,57 160,8 432,431
2 Kodelinplii HAMUTOK HA MOJIOKE 150 2,37 2,01 11,97 75,84 414
UTOTO 210 6,71 7,47 35,54 236,64
Hroro 3a neun 35,67 34,51 260,21 1112,03
Hensb Tpetuii ot 1,5 - 3 ner
[Ipuem HanmenoBanme 6mrona Brixon | Ilumessle BemecTBa (T) | DHepreT
000007 omon1a b XK v nyecKas No penentypsi
IIEHHOCT
b (KKa)
3aBTpak (350 r.)
1. Kania ngKag(rpequBag) 150 4,55 3,87 20,42 134,64 182
2. Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,66 2,34 14,31 88,99 413
3. IIpstHuk 30 1,44 0,84 23,31 100,74 BHE COOpHHKA
UTOTO 360 8,65 7,05 58,04 324,37
Bropoi 3aBTpak
. Coxku oBomIHBIC, (DPYKTOBBIC, STOTHBIC 200 045 |03 24,45 102,5 418
(COK BUHOTpaHBIIN)
O6en (450r.)
1. Canat u3 kapTodens ¢ 3eJ1.TOPOITKOM 40 0,79 2,1 3,91 37,68 26
2. Cyn kapTodenbHbIi ¢ KpyIoi 150 1,5 1,68 10,2 61,95 86
3. ["0yO1IBI JICHUBBIC C OTBAPHBIM MSICOM 180 13,16 | 13,18 16,81 239,78 315
4. Kucenb u3 coka HaTypajabHOTO 150 0,44 0,05 22,65 92,7 400
5. X11e6 prkaHoii 34 122 | 031 10,61 50,49 BHE cOOpHUKa
6. X71€0 MIIeHUYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 BHE COOpHHKA
WTOrO 564 | 18,69 | 17,52 73,84 529,6

ITonguuk (200r.)




I. 3arneKaHka U3 TBOpora 120 21,05 14,46 20,58 296.,4 251
2 Kakao ¢ mosoxkom 150 3,06 2,66 13,19 89,16 416

UTOTO 270 24,11 17,12 33,77 385,56

Hroro 3a neHp 51,9 41,99 190,1 1342,034

Jlenb ueTBepThIid OT 1,5 - 3 ner
[Tpuem HaumenoBanue 6rona Brix [Tumesie BemnecTa (T) DHepreTu No peuentypsi
ITAIIA on b XK v yeckas
oo IIEHHOCTh
a (kkan)
3aBTpak (350 r.)

1. Karmra Bsizkast (MaHHast) 150 3,3 2,99 22,37 129,51 182
2. Yaii ¢ caxapom 180 0,05 0,02 9,47 37,89 411
3. ByTtep6po bl ¢ Maciom 30 1,84 5,66 10,97 102 1

HTOI'0 360 5,19 8,67 42,81 269.4

Bropoii 3aBTpak
1. | TInoze! 1 siroB! cBexHe (GaHan) | 100 | 15 | 05 21 95 386
O6en (450r.)

1. CanaT 13 MOPKOBH U 510JIOK 40 0,34 2,09 3,15 32,76 41
2. Cyn MOJIOYHBIN BepMeIIEICBbIH 200 5,75 5,21 18,84 145,2 93
3. KoTtietrsl 60 9,33 6,93 9,42 137,25 299
4, KaprodensHoe mope 150 3,06 4,8 20,45 137,25 339
5. Komnor wu3 cymeHHbIX PPYKTOB 150 0,33 0,02 20,82 84,75 394
6. Xneb prrkaHoi 34 1,22 0,31 10,61 50,49 BHE COOpHUKA
7. XJ1€0 MIIeHUYHBIN 20 1,58 0,2 9,66 47 BHE COOpHHKA

UTOTO 654 21,61 19,56 92,95 634,7

ITongauk (200r.)




l. OmiieT HaTypaJIbHBIN C CBIPOM 80 7,39 7,36 2,38 109,54 230
2. Kakao Ha MmoJioke 150 3,06 2,66 13,19 89,16 416
3. CYHIKI/I MIPOCTHIC 20 2,14 0,24 14,2 67,8 BHE COOpHHKA
UTOTO 250 17,84 10,76 29,77 266,5
Hroro 3a neHb 46,14 39,49 186,53 1265,60
Jenp mateiid ot 1,5 — 3 ner
[Ipuem HaumenoBanue Oirona Brixon ITumeBsie BeniecTna (T) Ouepreruueckas | No penentypsl
HUIIN Omona B | X | M LEHHOCTb (KKal)
3aBtpak (350 r.)

1. Kamma Bsi3kas (HIHGHI/I‘{HaH) 150 3,98 3,09 24,42 141,23 182

2. Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,66 2,34 14,31 88,99 413

3. ByTtep6poibl ¢ chipoM 30 1,84 5,66 10,97 102 3

UTOTO 360 8,48 11,09 49,7 332,22
Bropoii 3aBTpak
1 | TIozb! 1 srozibI cBeXHe (IpyIia) 75 | 03 | 023 | 1,73 34,5 386
O6en (450 1.)

1. Cyn c pblOHBIMH KOHCEPBAMH 200 6,88 6,72 11,46 133,8 95

2. MakapoHHbI€ U3/I€TUsI OTBAPHBIE 150 5,54 3,39 26,57 158,78 219

3. Kanycra Tymenas 120 2,47 3,89 11,32 90,12 143

4. Kucenp 150 0,06 0 16,7 67,05 400

5. X7neb prkaHou 34 1,22 0,31 10,61 50,49 BHE COOpHHKA
6. X71e0 e HuYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 BHE COOpHHKA

WTOrO 674 23,46 | 20,02 85,34 616,12
ITonguuk (200r.)
1. [TynHar u3 TBOpoOra u puca 120 16,67 11,92 22,71 268 236
2 KodeiHpIii HAaTUTOK ¢ MOJIOKOM 150 2,37 2,01 11,97 75,84 414




UTOTO 270 19,04 13,93 34,68 343,84
Hroro 3a neHp 48,15 45,77 162,20 1258,02
Jenp mecroii ot 1,5 — 3 mer
[Tpuem HaumenoBanwue 6rona Brixon [TumieBsie BemecTBa (T) Ouneprerudeckas | Ne perentypsl
MTAIIHA orona b \ X \ 0 IIEHHOCTh (KKaJI)
3aBTpak (350 r.)

1. Kammra Bsi3kast  (mieHHas) 150 4,16 3,87 23,82 146,34 182
2. Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,66 2,34 14,31 88,99 413
3. [IpstHuku 30 1,44 0,84 23,31 100,74 BHE COOpHHKA

UTOTO 360 8,26 7,05 61,44 336,07

Bropoi 3aBTpak
1. Coxu oBoNIHBIC, (DPYKTOBBIC U SATOTHBIC 150 0,75 0 15,15 63,33 418
(COK s107104HBIH)
O6en (450 1.)

1. Canat 13 CBEXXUX OT'YPIIOB U TOMHJIOP 40 0,38 2,46 1,23 28,56 15
2. Cy1 rOpOXOBBI BereTapuaHCKun 150 4,29 0,36 12,09 76,41 BHE COOpHHKA
3. I'peHKHM 13 NIICHUYHOTO XJ1e0a 20 2,49 0,32 15,21 73,04 123
4. }KapKoe 10-JTOMAITHEMY 170 21,27 3,45 16,97 204,77 292
5. Komrmor u3 cymeHHbIX PpyKTOB 150 0,33 0,02 20,82 84,75 394
6. X7eb prkaHo 34 1,22 0,31 10,61 50,49 BHE COOpHHKA
7. Xie6 niieHUuYHbIU 20 1,58 0,2 9,66 47 BHE COOpHHKA

UTOTO 584 31,56 7,12 86,59 565,62

[Tonmaauk (200r.)




I. Bunerper oBouiHou 150 2,03 9,24 11,54 137,4 46

2. Yaii ¢ caxapom 180 0,05 0,02 7,89 31,58 411

3. X71e0 mMIeHuYHbIN 20 1,58 0,2 9,66 47 BHE COOpHHUKA
HUTOTO 320 3,66 9,46 29,09 215,98

Hroro 3a nesp 44,23 23,63 192,27 1181,0
Jlenb ceapmoii ot 1,5 - 3 net
[Tpuem HaumenoBanue 6rona Brixon [TumeBsie BemnecTna (T) DHeprer No penentypsi
AL orona b K Vv nyecKas
LEHHOCTh
(kkaun)
3aBtpak (350 r.)
1. Kama Bsa3kas (rpeuneBasi+ 150 4,34 4,77 24,23 157,14 182
OBCSIHAsIHTIIIEHO)
2. Yaut ¢ MoJ1OKOM 180 2,66 2,34 14,31 88,99 413
3. ByTep6po bl ¢ Maciom 30 1,84 5,66 10,97 102 1
UTOTO 350 8,84 12,77 49,51 348,13
Bropoii 3aBTpak
1. | TIozel 1 sTO B CBEXHE (I6T0KO) | 100 | 04 | 04 9,8 44 386
O6en (450r.)

1. Canat u3 0€JIOKOYaHHOM KaIyCThI 40 0,56 2,03 3,46 34,36 21

2. Bopr Ha M/6 co cMeTaHo 150 5,94 4,37 8,24 96 68

3. burtouku 60 9,33 6,93 9,42 137,25 306

4. MakapoHHbI€ U3]IeNUsl OTBAPHBIE 100 3,84 0,55 20,76 103.,4 335

5. CoK s107104HBIH 150 0,75 0 15,15 63,33 418

6. Xneb prxaHoi 34 1,22 0,31 10,61 50,49 BHE COOpHHKA

7. Xi1e0 mIIeHUYHbBIN 20 1,58 0,2 9,66 47 BHE COOpHHKA




UTOTO 554 | 2322 | 1439 77,3 531,83
[Tonmaauk (200r.)
1. OMIeT HaTypaIbHBIH 60 5,31 9,5 1,07 110,83 229
2. Kakao Ha Mostoke 150 3,06 2,66 13,19 89,16 416
3. X1e0 nueEnYHbIA 30 2.9 0,09 15 100 BHE COOpHHKaA
HTOro 240 11,81 1225 | 2926 | 299,99
Hroro 3a neup 4427 39,81 165,87 1223,95
Jenb Bocbmoit ot 1,5 - 3 ner
[Tpuem HanmenoBanwue G:rona Brixon [TumeBsie BemecTBa (T) Oueprerudeckas | Ne perentypsl
TTHIIH omona b \ XK Y IIEHHOCTH (KKaJI)
3aBtpak (350 r.)
1. Kamma Bsi3kas (pucoBasi) 150 2,27 2,99 23,48 129,51 182
2. Yail ¢ MOJIOKOM 180 2,66 2,34 14,31 88,99 413
3. CyIIKY TPOCTHIE 20 2,14 0,24 14,2 67,8 BHE COOpHHKA
UTOTO 330 7,07 5,57 51,99 286,3
Bropo¥ 3aBTpak
1. Coxu oBolHbIe, GPYKTOBBIE U ATOTHBIC 150 0,75 0 15,15 63,33 418
(COK s10JTOUHBIN)
O6en (450r.)
1. CanaT W3 MOPKOBH M SIOJIOK 40 0,34 2,09 3,15 32,76 41
2. Cyn MOJIOYHBIN C KPYHOM (PHUCOBBIN) 150 4,34 4,8 28,34 132,01 293
3. KoTieTsl 60 9,33 6,93 9,42 137,25 299
4. ITrope xapTodenpHOe 150 3,06 4,08 20,45 137,25 339
5. KoMmmoT u3 cymeHHbIX GpYKTOB 150 0,33 0,02 20,82 84,75 394
6. Xneb prrkaHoi 34 1,22 0,31 10,61 50,49 BHE COOpHUKA
7. Xi1e6 MIIeHUYHBIH 20 1,58 0,2 9,66 47 BHE COOpHHKA
UTOTO 604 20,20 18,43 102,45 621,51




ITonaauk (200 r.)

1. CBIpHMKH U3 TBOPOTa 125 23,36 15,84 14,25 292.,5 245
2 Kodelinbiii HaUTOK C MOJIOKOM 150 2,37 2,01 11,97 75,84 414
UTOTO 275 25,73 17,85 26,22 368,34
Hroro 3a neHb 53,75 41,85 195,81 1339,48
Jlens neBsarToiii oT 1,5 — 3 ner
[Tpuem HaumenoBanue Omrona Boixon [TueBsle BenecTna (T) Ouepretuueckas | Ne peuentypbl
105000051 omona B | X Y LEHHOCTH (KKaJI)
3aBTpak (350 r.)
1. Kama w3 nireHa u puca Mojao4yHast 150 4,74 7,64 19,76 167,37 199
xuakas («pyx6a»)
2. Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,66 2,34 14,31 88,99 413
3. ByTep6poibl ¢ ChipoM 30 1,84 5,66 10,97 102 3
UTOTO 360 9,24 15,64 45,04 358,36
Bropoi 3aBTpak
1. | TIozel 1 sirobI cBexue (GaHan) | 100 | 15 | 05 21 95 386
O6en (450r)
l. Canar u3 cBeKUX Or'ypLIOB 40 0,3 2,44 0,95 26,92 13
2. Cyn kapTo(enbHbIi 200 1,88 2,26 13,3 81 83
3. Pr10a, Tymienas ¢ oBonamMu 150 16,68 7,64 4,13 150 261
4. Kucenn 150 0,06 0 16,7 67,05 400
5. X1eb prxkaHoi 34 1,22 0,31 10,61 50,49 BHE cOOpHHKaA
6. XJ1e0 MIIEeHUYHBIA 20 1,58 0,2 9,66 47 BHE COOpHHKA
HUTOIO 594 21,72 12,85 55,35 422,46
IMongnuk (200 r.)
1. bnunbl (¢ Maciom) 150 11,3 17,65 62,8 428 246
2 Kakao ¢ Moj10KOM 150 3,06 2,66 13,19 89,16 416




UTOTO 300 14,36 20,31 75,99 517,16
Htoro 3a neun 46,82 49,30 197,38 1392,98
Hens mecsateiii ot 1,5 — 3 et
[Tpuem HanmenoBanwue 61rona Brixon [TumieBsie BemecTBa (T) Ouneprerudeckas | No penentypsl
105000051 omona B | X Y LEHHOCTH (KKaJI)
3aBTpak (350 r.)
1. Kamra sxunkast (rpedneBast + IIeHo) 150 3,36 3,59 19,26 122,93 199
2. Yaii ¢ MOJTOKOM 180 2,66 2,34 14,31 88,99 413
3. ByTepOpos! ¢ Maciiom 30 1,84 5,66 10,97 102 1
UTOT'O 360 7,86 11,59 44,54 313,92
Bropoi 3aBTpak
1. Coxku oBoIIHBIC, (DPYKTOBBIC U ATOTHBIC 150 0,75 0 15,15 63,33 418
(COK s10JTOUHBIN)
O6en (450r.)
1. Cyn kapTodenbHbIi ¢ MaKapOHHBIMU 150 1,62 1,71 10,29 62,85 88
W3JICITHSIMA
2. KaHYCTa TyHICHas 120 2,47 3,89 11,32 90,12 143
3. Kotiersl 60 9,33 6,93 9,42 137,25 299
4. KoMIIOT CBEXUX (I)p}IKTOB 150 0,33 0,02 20,82 84,75 394
5. Xi1eb prKaHOH 34 1,22 0,31 10,61 50,49 BHE COOpHHKA
6. X1e0 nueEnYHbIA 20 1,58 0,2 9,66 47 BHE COOpHHKA
UTOTO 534 16,55 13,06 87,27 472,46
[Tonaauk (200r.)
1. | TlenbMeHM MsICHBIE OTBapHbIE ¢ MacaoM | 200 | 1984 | 3143 37,07 471,05 293




| Yaii ¢ caxapom 180 0,05 0,02 7,89 31,58 411
UTOTO 380 19,89 31,45 44,96 502,63
Hroro 3a nenp 45,22 55,83 189,66 1341,81




